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DEL PACIFICO

2023

PROGRAMA DEL CONGRESO

DIRECTOR DEL CONGRESO: Dr. Joao Torres Vallejo.
COORDINADORA ACADEMICA: Dra. Eliana Yagual Gutiérrez.
SECRETARIA: Dra. Irma Pucha Astudillo.

VIERNES 1 DE DICIEMBRE DEL 2023

14:00 a 14:40 Registro
14:40 a 15:00 Apertura del evento y presentacion de los expositores.

MODERADOR: DR. JOAO TORRES VALLEJO

15:00 a 15:20 OBESIDAD Y RIESGO CARDIOVASCULAR.
Dra. Johanna Toro - Especialista en Medicina Interna.

15:20 a 15:40 HIGADO GRASO. ¢A QUIENES REALIZAMOS SCREENING PARA HIGADO GRASO?
¢CON QUE METODO? ANTE EL PACIENTE CON HIGADO GRASO: ¢ QUE
ESTUDIOS SOLICITAR?
Dra. Vanesa Vallejo Ricaurte - Especialista en Medicina Interna.

15:40 a 16:00 IMPORTANCIA DEL AMPA Y MAPA EN LA HIPERTENSION ARTERIAL.
Dr. Joao Torres Vallejo — Especialista en Cardiologia
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16:00 a 16:20 AVANCES EN SALUD MUSCULAR Y NUTRICION.
Lcda. Mdnica Yépez Mufioz - Licenciada en Nutricion y Dietética.

16:20 a 16:40 RECESO

16:40 2 17:00 OBESIDAD. MAS ALLA DEL PESO CORPORAL.
Dra. Mary Carmen Barrios - Especialista en Medicina Interna y Endocrinologia.

17:00a 17:20 MANEJO DE GLP-1 EN LA OBESIDAD.
Dra. Paola Tixe - Especialista en Endocrinologia.

17:20a217:40 ANTICOAGULANTES. CRITERIOS CLINICOS PARA SU INDICACION.
Dra. Ana Maria Vélez Navarrete - Especialista en Hematologia.

17:40 2 18:00 LUPUS Y COMPROMISO CARDIOVASCULAR
Dr. James Alcivar - Especialista en Reumatologia.

18:00 a 18:20 RECESO

18:20 a 18:40 HIPERTENSION OCULAR Y SU IMPORTANCIA.
Dra. Paola Echeverria Pinargote - Especialista en Oftalmologia.

18:40 a 19:00 ABORDAIJE CLINICO DE LA DEPRESION.
Dr. Aldo Rimassa Naranjo - Especialista en Psiquiatria y Salud Mental.

19:00 2 19:20 MALA PRACTICA MEDICA EN EL ECUADOR
Dr. Francisco Borja Ponce - Médico y Abogado — Director Médico de Borja Clinic.
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SABADO 2 DE DICIEMBRE DEL 2022

MODERADORA: DRA. IRMA PUCHA ASTUDILLO

09:40 a 10:00 ERGOESPIROMETRIA: LO QUE DEBEMOS SABER.
Dr. Jorge Zambrano Zambrano - Especialista en Neumologia.

10:00 a 10:20 REHABILITACION CARDIO-PULMONAR: INTERVENCION DE GRAN IMPACTO.
Lic. Giovanna Binetti - Terapista Respiratoria y Rehabilitadora Cardiopulmonar.

10:20 2 10:40 ENFERMEDAD PULMONAR OBSTRUCTIVA CRONICA
Dr. Juan Carlos Calderdn - Especialista en Neumologia.

10:40a 11:00 RESONANCIA MAGNETICA CARDIACA: EL PRESENTE DEL FUTURO EN
CARDIOLOGIA. ¢ CUANDO REALIZARLA? (LABORATORIO BAGO).
Dr. Giovanni Escorza Vélez - Especialista en Cardiologia y Subespecialista en Imagen
Cardiaca Avanzada en Tomografia y Resonancia Magnética Cardiovascular

11:00a11:20 SOBREVIVIENDO A LA SEPSIS DESDE LA TERAPIA INTENSIVA.
Dra. Zulemma Ramirez Jaramillo - Especialista en Terapia Intensiva.

11:20a211:40 NEFROPROTECCION.
Dr. Steven Zambrano Garcia - Especialista en Nefrologia.

11:40 2 12:00 ROL DE LA MUJER EN EL AREA QUIRURGICA.
Dra. Eliana Yagual Gutiérrez - Especialista en Cirugia Cardiotordcica.

12:00 a 14:00 RECESO — ALMUERZO

E cardiotrac.salud.ec@gmail.com . 099307 2646

Salinas - Ecuador \)
Viernes 1, sdbado 2 y domingo 3 de diciembre del 2023

Salén Valdivia, Jambeli 1 y Il Hotel Colén Miramar CARDIOTRAC

CARDIOLOGIA ¥ SERVICIOS MEDIOS.



Il CONGRESO CLIiNICO
CARDIOVASCULAR DEL PACIFICO

PANEL DE INSUFICIENCIA CARDIACA
MESA TIPO TALK SHOW
CONOCIENDO EL RECORRIDO DE LA INSUFICIENCIA CARDIACA

14:00 a 14:10 PRESENTACION DE LOS PANELISTAS E INTRODUCCION.
Dra. Paola Morején - Especialista en Cardiologia y Subespecialista en Insuficiencia
Cardiaca y Trasplante Cardiaco

14:10 a 14:20 TIPOS DE INSUFICIENCIA CARDIACA, ¢COMO LA SOSPECHO?, ¢ QUE DEBO HACER?
Dr. Eduardo Macias - Postgradista de Cardiologia de la Clinica Guayaquil.

14:20 a 14:30 INSUFICIENCIA CARDIACA AGUDA: LOS TIPS DEL MANEJO.
Dra. Diana Evangelista - Postgradista de Cardiologia de la Clinica Guayaquil.

14:30 a 14:40 INSUFICIENCIA CARDIACA: ¢COMO MEDICAR? ¢EL ORDEN DE LOS FARMACOS
IMPORTA?
Dr. César Arreaga — Postgradista de Cardiologia de la Clinica Guayaquil.

14:40 - 14:50 INSUFICIENCIA CARDIACA: MAS ALLA DE LA VISION DEL CARDIOLOGO, EL ROL DEL
INTERNISTA
Dra. Mirella Barrera — Postgradista de Cardiologia de la Clinica Guayaquil.

14:50 - 15:00 INSUFICIENCIA CARDIACA: ESCENARIOS PARA DERIVAR AL ESPECIALISTA
Dra. Angélica Zarate - Postgradista de Cardiologia de la Clinica Guayaquil.

15:00-15:20 NO ES PARA TODOS, HABLANDO CON EL EXPERTO: TRASPLANTE CARDIACO EN EL
ECUADOR
Dra. Ménica Gilbert - Especialista en Cirugia Cardiovascular.

15:20-15:30 PREGUNTAS DEL PUBLICO

15:30 a 15:40 RECESO
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MODERADORA: DRA. IRMA PUCHA

15:40 a 16:00 EL ARTE DE ESTRATIFICAR EL SINDROME CORONARIO AGUDO SIN
ELEVACION DEL SEGMENTO ST
Dr. Pablo Quinde Moncayo - Especialista en Cardiologia y Hemodinamia

16:00 a 16:20 DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO INICIAL DEL SINDROME CORONARIO AGUDO
Dr. Alberto Cardenas - Especialista en Cardiologia.

16:20 2 16:40 DISECCION DE AORTA: ¢ ENEMIGO INVISIBLE?
Dr. Gustavo Orellana Sampedro - Especialista en Cirugia Cardiovascular

16:40 a 17:00 EMBOLIZACION GASTRICA BARIATRICA.
Dr. Carlos Soledispa - Especialista En Cardiologia Y Hemodinamia.

17:00 A 17:20 USOS DEL CARVEDILOL (LABORATORIO BAGO).
Dr. Giovanni Escorza Vélez - Especialista en Cardiologia y Subespecialista en Imagen
Cardiaca Avanzada en Tomografia y Resonancia Magnética Cardiovascular.

DOMINGO 3 DE DICIEMBRE DEL 2022

MODERADORA: DRA. ELIANA YAGUAL GUTIERREZ

10:40 2 11:00 ACTUALIZACION EN FIBRILACION AURICULAR.
Dr. Carlos Torres Fonseca - Especialista en Cardiologia y Electrofisiologia.

11:00 a 11:20 ABLACION EN LA FIBRILACION AURICULAR
Dra. Irma Pucha Astudillo - Especialista en Cardiologia Y Electrofisiologia.
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11:20 a 11:40 FISIOPATOLOGIA DE LA INSUFICIENCIA CARDIACA
Dr. Harold Cedefio Macias - Especialista en Cardiologia.

11:40 a 12:00 RECESO

12:00 2 12:20 INSUFICIENCIA CARDIACA Y DIABETES: DOS CAMINOS QUE SE CRUZAN
Dra. Maria Alejandra Alvarado - Especialista en Cardiologia y Fellow en Insuficiencia
Cardiaca.

12:20a12:40 CONTROL CARDIORRENOMETABOLICO Y ESTRATIFICACION DEL RIESGO
CARDIOVASCULAR. COMO PONERLO EN PRACTICA EN LA VIDA DIARIA
Dr. William Parrales - Especialista en Cardiologia.

12:40 2 13:00 HIPERTENSION ARTERIAL DE LAS GUIAS A LA VIDA REAL.
Dr. Julio Cascante Cuesta - Especialista en Cardiologia.

13:00 a 13:20 OLMESARTAN Y SU ROL EN EL MANEJO DE LA HIPERTENSION ARTERIAL.
Dr. Joao Torres Vallejo - Especialista en Cardiologia

13:20 2 13:40 HIPERTENSION SECUNDARIA. ¢ CUANDO DEBEMOS INVESTIGAR?
Dr. Bolivar Baus - Especialista En Cardiologia

13:40 a 14:00 Cierre del evento vy presentacién del 1l CONGRESO CLINICO
CARDIOVASCULAR DEL PACIFICO 2024.

Facultad de

Ciencias de la Salud

Con el Aval de: : :
UEES Dr. Enrique Ortega Moreira

NUCLEO MANABI
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