
 
 
 
 
 

 

III CONGRESO CLÍNICO CARDIOVASCULAR  
DEL PACÍFICO  

2024 
 

PROGRAMA DEL CONGRESO 
 

DIRECTOR DEL CONGRESO:  DR. JOAO TORRES VALLEJO 
COORDINADORES ACADÉMICOS:  DR. CARLOS TORRES FONSECA  

DRA. IRMA PUCHA ASTUDILLO 
SECRETARIO:     DR. JORGE GUNSHA 

 

VIERNES 29 DE NOVIEMBRE 
 
14:00 a 14:30  Registro 
 
14:30 a 15:00 Sesión inaugural y presentación del evento. 
 

ONCOLOGÍA 
MODERADOR: DR. JOAO TORES 

 
15:00 a 15:20  ONCOLOGÍA CLÍNICA Y CARDIOTOXICIDAD 

Dr. Hugo Terranova Intriago – Especialista en Oncología Clínica y Cuidados 
Paliativos. 

 
15:20 a 15:40 PARADIGM TRIAL – CANCER DE COLON 

Dr. Jorge Tomalá Mateo – Especialista en Medicina Interna y Oncología 
Clínica. 

 
15:40 a 16:00 MUJER, CORAZÓN Y CÁNCER. DESAFIOS CARDIOVASCULARES. 

Dra. Andrea Galarza Arévalo – Especialista en Cardiología Clínica y Fellow 
de Cardio-Oncología 
 

16:00 a 16:10 PREGUNTAS  
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 

ENDOCRINOLOGÍA Y METABOLISMO 
MODERADOR: DR. JOAO TORRES 

 
16:10 a 16:30 DIABESIDAD Y SUS COMPLICACIONES  

Dra. Paola Tixe López - Especialista en Endocrinología. 
 
16:30 a 16:50 VITAMINA D Y PREECLAMPSIA 
  Dr. Sergio Borbor – Especialista en Ginecología y Obstetricia 
  Conferencia auspiciada por Laboratorio Life 
 
16:50 a 17:10 OBESIDAD Y SU RELACIÓN CON LA INSUFICIENCIA RENAL 

Dr. Steven Zambrano – Especialista en Nefrología 
 
17:10 A 17:20 PREGUNTAS 
 
17:20 a 17:30 RECESO 
 

PRESENTACIÓN DE CASOS CLÍNICOS 
LABORATORIO MEDICAMENTA 

 
17:30 a 17:40 CASO CLINICO 1 – HOSPITAL IESS SEDE CEIBOS 

Dr. Ronald Pucha Pesántez - Médico Residente de Cardiología – 
Postgradista UEES 
 

17:40 a 17:50 CASO CLINICO 2 – HOSPITAL ALCÍVAR 
Dra. Jaqueline Quisanga - Médica Residente de Cardiología – Postgradista 
UEES 
 

17:50 a 18:00 CASO CLINICO 3 – HOSPITAL ALFREDO PAULSON 
Dr. Daniel Montero Farias - Médico Residente de Cardiología – Postgradista 
UEES 
 

18:00 a 18:10 CASO CLINICO 4 – HOSPITAL IESS TEODORO MALDONADO CARBO 
Dra. Catherine Saenz - Médica Residente de Cardiología – Postgradista 
UEES 
 

18:10 a 18:20 DELIVERACION POR PARTE DEL JURADO CALIFICADOR 
 

 



 
 
 
 
 
 
18:20 a 18:30 PREMIACIÓN DE LOS GANADORES DEL CONCURSO  
 
18:30 a 18:40 CIERRE DE LA JORNADA ACADÉMICA 
 
 

SÁBADO 30 DE NOVIEMBRE 
 

CARDIOLOGÍA CLÍNICA 
MODERADORA: DRA. IRMA PUCHA 

 
09:50 a 10:10 ROL ACTUAL DE LA ECOCARDIOGRAFÍA: DONDE ESTAMOS Y HACIA 

DÓNDE VAMOS   
Dr. José Adames – Especialista en Cardiología 

 
10:10 a 10:30  INSUFICIENCIA CARDIACA: USO DE SACUBITRILO/VALSARTÁN, 

¿CUÁNDO DEBO USARLO Y EN QUÉ MOMENTO? 
Dr. Joffre Rodríguez – Especialista en Cardiología 

 
10:30 a 10:50 HIPERTENSION ARTERIAL SEGUN LAS GUIAS DE LA OMS 

Dr. Joao Torres Vallejo – Especialista en Cardiología 
 

10:50 a 11:10  PROTEGIENDO EL CORAZÓN CON UN ESCUDO TRIPLE: OLMESARTAN Y 
LA CLAVE PARA UN CONTROL OPTIMO DE LA PRESION ARTERIAL EN 
PACIENTES DE ALTO RIESGO. 
Dr. Giovanni Escorza Vélez - Especialista en Cardiología y Subespecialista 
en Imagen Cardiaca Avanzada en Tomografía y Resonancia Magnética 
Cardiovascular. Conferencia auspiciada por Laboratorio Medicamenta. 
 

11:10 a 11:30 CIRUGÍA CARDIOVASCULAR MINIMAMENTE INVASIVA 
Dr. Gustavo Orellana Sampedro - Especialista en Cirugía Cardiovascular  

 
11:30 a 11:40 PREGUNTAS 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 

CARDIOLOGÍA PEDIÁTRICA 
MODERADORA: DRA. IRMA PUCHA 

 
11:40 a 12:00 SOPLO CARDIACO, ¿INOCENTE O PATOLOGICO? 

Dra. Ruth Rugel – Especialista en Pediatría y subespecialista en 
Cardiopatías Congénitas y Ecocardiografía pediátrica y fetal. 

 
12:00 a 12:20 DIAGNÓSTICO PRENATAL DE LAS CARDIOPATÍAS CONGÉNITAS 

Dra. Alexandra Barrera – Especialista en Cardiología Pediátrica. 
 
12:20 a 12:30  PREGUNTAS 
 
12:30 a 14:00  RECESO 
 

IMAGEN CARDÍACA 
MODERADOR: DR. JORGE GUNSHA 

 
14:00 a 14:20 ROL DE LA IMAGEN EN UN MUNDO DE LA MIOCARDIOPATÍA 

IDIOPÁTICA 
Dr. Joffre Arequipa – Especialista en Cardiología, subespecialista en 
Insuficiencia Cardiaca Avanzada y Trasplante cardíaco. 

 
14:20 a 14:40  UTILIDAD DE LA TOMOGRAFÍA CORONARIA EN EL PACIENTE CON 

DOLOR DE PECHO. 
Dr. Carlos Ortega – Especialista en Cardiología y subespecialista en 
resonancia y tomografía cardíaca. 

 
14:40 a 15:00 ESTIMACION DEL RIESGO CARDIOVASCULAR MEDIANTE TOMOGRAFIA 

CORONARIA 
Dra. Landy Rodríguez – Especialista en Cardiología y subespecialista en 
imágenes cardíacas 

 
15:00 a 15:20 UTILIDAD DE IMAGEN MULTIMODAL EN CARDIOLOGÍA 

Dr. Giovanni Escorza Vélez - Especialista en Cardiología y Subespecialista 
en Imagen Cardiaca Avanzada en Tomografía y Resonancia Magnética 
Cardiovascular. 
 

15:20 a 15:30  PREGUNTAS 
 
 



 
 
 
 

 
 
 

INSUFICIENCIA CARDÍACA Y CIRUGÍA 
CARDIOVASCULAR 

MODERADOR: DR. JORGE GUNSHA 
 
15:30 a 15:50 INSUFICIENCIA CARDIACA AVANZADA, ¿CUÁNDO DERIVAR UN 

PACIENTE A UNA UNIDAD DE TRASPLANTE CARDIACO? 
Dra. María Alejandra Alvarado - Especialista en Cardiología y Fellow en 
Insuficiencia Cardíaca. 

 
15:50 a 16:10 INSUFICIENCIA CARDÍACA DERECHA EN TERAPIA INTENSIVA  

Dr. Joffre Arequipa – Especialista en Especialista en Cardiología, 
subespecialista en Insuficiencia Cardiaca Avanzada y Trasplante cardíaco. 

 
16:10 a 16:30  ROL DE LOS ISLGT2 EN LA INSUFICIENCIA CARDÍACA 

Dr. Joao Torres Vallejo – Especialista en Cardiología 
 
16:30 a 16:40  PREGUNTAS 
 

MEDICINA LEGAL 
MODERADOR: DR. JOAO TORRES 

  
16:40 A 17:00 MALA PRAXIS MÉDICA Y RESPONSABILIDAD CIVIL EN CIRUGÍA 

PLÁSTICA: CASOS RELEVANTES ENTRE 2023 Y 2024 
Dr. Francisco Borja Ponce - Médico y Abogado – Director Médico de Borja 
Clinic. 
 

17:00 a 17:10  PREGUNTAS 
 
17:10 a 17:20  CIERRE DE LA JORNADA ACADÉMICA 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 

DOMINGO 1 DE DICIEMBRE 
 

ELECTROFISIOLOGIA CARDIACA 
MODERADOR: DR. JORGE GUNSHA 

 

10:00 a 10:20 HIPERTENSIÓN ARTERIAL RESISTENTE 
Dr. Carlos Torres Fonseca – Especialista en Cardiología y Electrofisiología. 

 
10:20 a 10:40 DISERNIMIENTO DE LAS ARRITMIAS CARDIACAS EN LA EMERGENCIA: 

CUANDO SE DEBE HOSPITALIZAR AL PACIENTE.  
Dra. Irma Pucha Astudillo – Especialista en Cardiología y Electrofisiología. 

 
10:40 a 11:00 ROL DE LA ERGOMETRÍA EN EL DIAGNÓSTICO DE ARRITMIAS 

Dra. María Dolores Peña – Especialista en Cardiología y Electrofisiología. 
 
11:00 a 11:20 SITUACIÓN ACTUAL DEL MANEJO DEL INFARTO AGUDO DEL 

MIOCARDIO CON ELEVACIÓN DEL SEGMENTO ST. 
  Dr. Luis Pino Cuenca – Especialista en Cardiología y Electrofisiología. 
 
11:20 a 11:30  PREGUNTAS 
 
11:30 a 11:50 RECESO 
 

CARDIOLOGÍA INTERVENCIONISTA – 
HEMONIDAMIA  

MODERADOR: DR. JORGE GUNSHA 
 
11:50 a 12:10 INTERVENCIONISMO ESTRUCTURAL EN LA CARDIOLOGIA, EVIDENCIA 

ACTUAL CUENCA 
Dr. Wisthon Moreira – Especialista en Cardiología Clínica. 

 
12:10 a 12:30 ANGIOPLASTIA CORONARIA EN ENFERMEDAD MULTIVASO: 

ESTRATEGIAS Y RESULTADOS EN LA ERA DE STENTS DE ÚLTIMA 
GENERACIÓN 

 Dr. Luis Murillo – Especialista en Cardiología y subespecialista en 
Angiología e intervencionismo. 

 
 



 
 
 
 
 
 
 

SALUD MENTAL 
MODERADOR: DR. JORGE GUNSHA 

 
12:30 A 12:50 TRASTORNOS DE LA CONDUCTA ALIMENTARIA, DIAGNOSTICO Y 

MANEJO PSIQUIATRICO. 
 Dr. Aldo Rimassa – Especialista en Psiquiatría 
 
12:50 A 13:10 TRASTORNOS DE LA CONDUCTA ALIMENTARIA, ABORDAJE 

NUTRICIONAL. 
 Dra. Silvia Muñiz – Especialista en Nutrición Clínica 
 
13:10 a 13:20 PREGUNTAS 
 

NEUMOLOGÍA 
MODERADOR: DR. JORGE GUNSHA 

 
13:20 a 13:40 ¿LAS ENFERMEDADES RESPIRATORIAS, AUMENTAN EL RIESGO 

CARDIOVASCULAR? 
Dr. Juan Carlos Calderón - Especialista en Neumología. 

 
13:40 a 14:00 IMPORTANCIA DEL SUEÑO EN LA SALUD CARDIOVASCULAR. 

Dr. Jonathan Balcázar - Especialista en Neumología y trasplante pulmonar. 
 
14:00 a 14:10 PREGUNTAS 
 
14:10 a 14:20 Cierre del evento y presentación del IV CONGRESO CLÍNICO 

CARDIOVASCULAR DEL PACÍFICO 2025. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


